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I. - PRODUCCION

El presente trabajo recoge la experiencia obtenida en el
Ministerio de Salud, teniendo como base Jlas labores
técnico-administrativos desarrolladas en [la Oficina de
Saneamiento Ambiental de dicha institucioén.

Para efectuar el control de los establecimientos publicos
y privados que se dedican a diversas actividades, tanto el
Ministerio de Salud como las Municipalidades, han emitido
diversos dispositivos legales que regulan la accién de
control de gérmenes, insectos y roedores.

En la aplicacidon de dichos dispositivos legales, que tiene
como actores principales al: Ministerio de Salud, Municipa-
lidades, Empresas de Saneamiento Ambiental y al usuario, se
han observado diversos problemas que han hecho que ésta
practica sea desvirtuada con el Unico afan de conseguir
ventajas econdémicas? en la mayoria de los casos, los
métodos empleados no son los mads adecuados, los productos
quimicos y sus formulaciones no tienen relacidon con los
equipos utilizados y otros aspectos técnicos que se
detallardn mas adelante, trayendo como consecuencia el
deterioro del Medio Ambiente, en Jlugar de realizar un
efectivo control de plagas.

ElI DS Ns 070-79 SA/DS, establece que el profesional
responsable del asesoramiento técnico de las empresas
denominadas "Empresas de Saneamiento Ambiental™ (que son
las encargadas de realizar acciones de desinfeccion,
desinsectizaciéon y desratizacion), es el ingeniero
sanitario? como tal, es su deber vigilar que las acciones,
en este campo, se efectue de la manera mas idonea. En la
practica se observa que esto no sucede por diversas
razones, ya sea por que éste tema es poco atendido frente
a otros campos de la Ingenieria Sanitaria, o0 que es poca la
informacién legal y técnica que se tiene en relacidon al uso
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de productos quimicos para el control de gérmenes, insectos
y/0 roedores.

En tal sentido, el motivo fundamental que me ha inclinado
a desarrollar el tema, es recopilar la informacidn
existente para su difusion bajo el marco legal al que estéa
sujeta, y por otro lado, el de resaltar el rol que debe
cumplir el Ingeniero Sanitario, como profesional encargado
de velar por la proteccién del Medio Ambiente. Asimismo, en
el presente trabajo se hace una propuesta de norma para dar
solucién a los problemas mencionado anteriormente.



a - GLOfMRIODE m w m o0s

Agente Infeccioso.- Organismo (virus, rickettsia, bacteria,
hongo, protozoario o helminto) que es capaz de producir una
infeccion o una enfermedad infecciosa.

Contaminacién.- Presencia de un agente infeccioso en
la superficie del cuerpo; también en vestidos, ropas de
cama, juguetes, instrumentos quirdrgicos, apositos u otros
objetos i1nanimados o sustancias, inclusive en el agua y los
alimentos. La polucidén es distinta de la contaminacion y
denota la presencia de sustancias nocivas pero no necesa-
riamente infectantes en el ambiente. La contaminacion de
una superficie corporal no supone necesariamente un estado
de portador.

Desinfeccion.- Es la destruccidn de agentes infecciosos que

se encuentran fuera del cuerpo, por medio de la exposicion

directa de agentes quimicos o Ffisicos.
Desinfeccidon concurrente es [la aplicaciéon de
medidas desinfectantes 1o mas pronto posible
después de la expulsion de material infeccioso del
organismo de una persona infectada, o después de
que se haya contaminado con dicho material algunos
objetos, reduciéndose al minimo el contacto de las
personas con ese material u objetos antes de dicha
desinfeccion.
Desinfeccidn terminal es la que se hace después de
desalojar al paciente, ya sea por defuncidén o por
ingreso en un hospital, cuando ha dejado de
constituir una fuente de infeccidn, o después de
haber suspendido el aislamiento hospitalario u
otras medidas. La desinfeccion terminal rara vez
se practica; por lo regular basta la limpieza
terminal, junto con la aireacidn y el asoleamiento
de las habitaciones, los muebles y las ropas de
cama. La desinfeccidén es necesaria solo en caso de
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enfermedades muy infecciosas, se recomienda la
esterilizacién por vapor o incineracion de las
ropas de cama y otros objetos.

Desinfestacion.- Cualquier proceso fisico o quimico por
medio del cual se destruyen o eliminan animales pequefios
indeseables, en particular artrépodos o roedores, que se
encuentren en el cuerpo de una persona, en la ropa, el
medio ambiente o en animales domésticos. Comprende el
despiojamiento en iInfestacidon por piojos del cuerpo
(Pediculus humanus). Entre los sinénimos estad el término
desinsectizacién cuando solo se trata de insectos.

Fuente de infeccidn.- Es la persona, animal, objeto o
sustancia de la cual el agente iInfeccioso debe distinguirse
netamente de la fuente de contaminacidén, como seria la que
produce el derrame de una fosa séptica en un abastecimiento
de agua, o Qla causada por un cocinero infectado, al
preparar una ensalada.

FAigacion.- Es cualquier procedimiento que por medio de
sustancias gaseosas logra la destruccién de animales
nocivos, especialmente artropodos y roedores.

Infeccidon.- Es la penetracion y el desarrollo o multiplica-
cion de un agente infeccioso en el organismo de una persona
o animal. Infeccidén no es sinonimo de enfermedad infeccio-
sa; el resultado puede ser 1naparente o manifiesto. La
presencia de agentes 1iInfecciosos en las superficies
exteriores del cuerpo o en prendas de vestir o articulos
sucios, no constituyen infeccidn, sino contaminacién de
dichas sqperf%cies u objetos.

Insecticida.- Cualquier sustancia quimica que se utilice
para destruir insectos, aplicandolo en forma de polvo,
Iiquido atomizado, aerosol o0 en rociado; las sustancias
utilizadas por lo regular poseen accidon residual. El
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término larvicida se emplea por lo comin para designar los
insecticidas que se aplican especificamente para destruir
las fases 1Inmaduras de los artroépodos; imagocida o
adulticida se utiliza para designar a los que se aplican
para destruir los artropodos maduros o adultos. El vocablo
insecticida se utiliza a menudo en sentido amplio y abarca
las sustancias para destruir los artropodos, pero la
palabra acaricida se usa mas propiamente para designar
agentes que destruyen garrapatas y acaros. A veces se
utilizan expresiones mas especificas, como pediculicida y
miticida.

Limpieza.- Es la"eliminacion, mediante fregado y lavado
con agua caliente, jabon o un detergente adecuado, o con el
empleo de wuna aspiradora, de agentes infecciosos y de
superficies de sustancias organicas en las cuales estos
pueden encontrar condiciones adecuadas para sobrevivir y
multiplicarse.

Repelente.- Sustancia quimica que se aplica a la piel, ropa
u otros sitios para: 1) evitar que los artropodos se posen
0o ataquen a las personas, o0 2) 1impedir que los otros
agentes patogenos, como las larvas de helmintos, penetren
a la piel.

Reservorio (de agentes infecciosos).- Cualquier ser humano,
animal, artrépodo, planta, suelo o materia (0 una combina-
ciéon de estos), en donde normalmente vive y se multiplica
un agente infeccioso, y del cual depende para su supervi-
vencia, Yy donde se reproduce de manera que pueda ser
transmitido a un huésped susceptible.

Resistencia.- Es el conjunto de mecanismos corporales que
sirven de defensa contra la invasién o multiplicaciéon de
agentes 1infecciosos, o0 contra los efectos nocivos de sus
productos toxicos. La resistencia inherente es la capacidad
para resistir una enfermedad, independientemente de Ilos
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anticuerpos o de la respuesta especifica de los tejidos;
generalmente depende de las caracteristicas anatémicas o
fisioldgicas del huésped, y puede ser genética o adguirida,
permanente o temporal.

Rodenticida.- Es una sustancia guimica gue se utiliza para
destruir a roedores, generalmente por ingestion.



m - CONSWENOONS LEGALESREMCIONADAS CON
EL COmOL DE GER”~mS, MSECTOS Y ROEDfa
RES

3.1.- Coédigo Sanitario

El cédigo Sanitario, en el Peru, fue dictaminada el 18 de
Marzo de 1969. Esta norma contiene un conjunto de disposi-
ciones juridicas, genéricas, tendientes a regular diferen-
tes aspectos relacionados con la proteccién en el campo de
la Salud Publica y Privada, otorgando a la Autoridad de
Salud las potestades necesarias para dictar y hacer cumplir
los actos orientados a promover, proteger y recuperar la
salud de los habitantes en todo el territorio nacional; asi
como imponiendo su accidén en resguardo de este interés.

Las normas técnicas y cientificas que regulan el proceso y
la ejecucion de las acciones de salud previstas en el
cédigo sanitario, estan sefialadas en los reglamentos
sanitarios, que para cada caso ha dictaminado el Ministerio
de Salud, tipificando Ilas faltas contra la salud vy
seflalando las sanciones y el modo de hacerlas efectivas.

La competencia y jurisdiccion sanitaria corresponde al
Ministerio de Salud a nivel nacional y a nivel local a los
Concejos Municipales.

3.1.2.- Reglamento sanitario de alimentos.-

El reglamento sanitario de alimentos fue promulgado
mediante D.S. N° 112-63-DGS, conforme lo dispone el Cdédigo

Sanitario en el articulo 195°.

Este reglamento contiene normas de salud y su cumplimiento
es de caracter obligatorio, en razéon de los aspectos de
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vigilancia y control de las condiciones higiénicas de los
alimentos y bebidas destinadas a la alimentacién humana.

En tal sentido, el reglamento sanitario de alimentos
contiene:

a) Las disposiciones que regulan el control sanitario
del proceso de produccidén y comercializacién de
alimentos y bebidas destinadas a la alimentacioén
humana.

b) Las disposiciones que regulan la conducta de los
organismos del sector publico nacional vy del
sector privado, que intervienen en la produccioén
y comercio de alimentos y bebidas destinadas a la
alimentacion humana.

C) Las normas procesales que rigen el control
sanitario de la produccion y comercio de alimentos
destinados al consumo humano; v,

d) Las normas que tipifican las fTaltas contra el
reglamento y seflalan las sanciones y el modo de
hacerla efectivas.

El Ministerio de Salud es el encargado, fTacultad que le
otorga el cdédigo sanitario, de velar por el estricto
cumplimiento de las normas sanitarias contenidas en el D.S.
N° 112-63-DGS.

El Ministerio de Salud delega las funciones de control

sanitario en diferentes sectores segun sus respectivas

competencias, tal es asi que:
Al sector Agricultura se 1le delega el control
sanitario de los productos y subproductos
agropecuarios, agroindustriales Yy alimentos
basicos nacionales e importados; el control
sanitario de la produccion y comercializaciéon de
alimentos para animales, etc.



Al sector Pesquero, se le delega la Iinspeccion,
control y certificaciéon de la higiene y sanidad
de los productos hidrobioldégicos.

A los Gobiernos Locales, se le delega el control
local del transporte, almacenamiento, distribucion
y expendio de alimentos, asi como el control de la
higiene de los establecimientos de expendio y de
manipulacion de alimentos.

El Ministerio de Salud se reserva las funciones de:
Elaboracion de las normas de Salud, en coordina-
cion con los organismos competentes.

Supervision y evaluaciéon del control higiénico
sanitario.

Registro y autorizacion sanitaria de alimentos
elaborados nacionales e i1mportados.

Expedicién del Pase y Permiso sanitario para
fabricacidéon y comercio de alimentos, respectiva-
mente, y

Control sanitario de abastecimientos de servicios
alimentarios.

A continuacion se detallaran y resefiaran aquellos articulos
del reglamento que de una u otra forma involucran las
acciones de control de insectos, roedores y gérmenes:

En el Articulo 31°. inciso c), refiere que: "En los locales
donde se manipulen o almacenen productos alimenticios, las
aberturas que comuniquen con el exterior deberan estar
provistos de dispositivos adecuados para evitar el ingreso
de 1Insectos Yy, roedores, debiéndose practicar todas las
medidas de control para evitar su proliferacion”. Se
entiende por fabrica de alimentos a aquellos establecimien-
tos donde se elaboran, manufacturan, fraccionan o0 envasan
alimentos.



En el inciso e) del mismo articulo menciona: '"Los propieta-
rios de los comercios de alimentos estdn obligados a
combatir @0la presencia de roedores e insectos en los
mismos™. Se denomina establecimientos de comercio de
alimentos a aquellos locales donde se preparan, acondicio-
nan, almacenan o expenden alimentos.

El articulo 122°, trata sobre los camales o0 centros de
beneficio, definiéndolos, como aquellos establecimientos
autorizados para el beneficio de animales destinados al
consumo humano. En el iInciso g) indica que estos estableci-
mientos: 'Deberan contar con un adecuado sistema de
eliminacién de basuras y desperdicios y serd obligatoria la
proteccidn contra, roedores, moscas y otros insectos".

En el articulo 158°, establece: ™ Debe mantenerse un
programa continuo y efectivo de prevencion y lucha contra
insectos, roedores y otras plagas; asi como contra la
presencia de perros, gallinazos y gatos dentro del camal™.

En lo referente al transporte de ganado, el articulo 162°,
dice; "Todo vehiculo utilizado en el transporte de ganado,
debera ser desinfectado en el centro de beneficio destino,
otorgandose la correspondiente constancia™. Asimismo, 'lLa
superficie interna del furgdén estara recubierta integramen-
te con material resistente a la corrosiéon, liso, impermea-
ble, facil de limpiar y desinfectar. Las puertas deberan
ser herméticas de modo que impidan la entrada de agentes de
contaminacion'.

En lo referente a las carnicerias, definidos como lugares
donde se realiza el expendio de carnes, en el articulo
176°, inciso a), establece: 'Las puertas y ventanas deberan
estar protegidas con mallas metalicas o de material
plastico de 16 a 18 hiladas por pulgada™; y el articulo
i), dice: " La ubicacién debe ser alejada de cualquier foco
de contaminacidén. Su acceso sera directo a la calle™.
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El articulo 257°, trata sobre los centros de beneficio de
aves; dice: "Antes de iniciarse el beneficio, el iInspector
debe asegurarse de las buenas condiciones higiénicas
(limpieza y desinfeccion) de las instalaciones, maguina-
rias, eguipos; al finalizar la jornada, se asegurara gue
los pisos, paredes y canaletas se laven con agua caliente
bajo presion, debiendo usarse jabones, detergentes,
soluciones bactericidas y fungicidas, aprobados por Ila
Autoridad de Salud".

En lo relacionado a la leche y sus productos derivados,
tenemos las siguientes Reglamentaciones:

El articulo 339°, establece: "Que en las plantas elaborado-
ras y fraccionarias de guesos deben tener una seccién de
lavado, desinfeccién y almacenamiento de utensilios vy
eguipos'.

El articulo 350°, manifiesta gue los establos deben
desinfectarse perioddicamente a fin de evitar la prolifera-
cion de moscas.

En relacion a la limpieza, lavado y desinfeccidon gue deben
efectuarse en los establos, sefala: 'Las paredes, pisos,
bebederos, comedores y otras estructuras similares, deberan
ser sometidos diariamente a un lavado cuidadoso. Para la
limpieza de 1los pisos se utilizara solucién de soda
caustica al 2% o soluci6on de compuestos clorados con una
concentracién no menor de 100 ppm. EI eguipo y los
utensilios seran objeto, antes de cada ordefio, de los
procedimientos de limpieza, lavado, desinfeccidon vy
enjuague.

Los utensilios seran desinfectados por inmersion dentro de
una solucion de compuestos clorados en concentracidn no
menor de 50 ppm. y con periodo de contacto no menor de 10
minutos u otros similares, aprobados por la Autoridad de
Salud.
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Los equipos de enfriamiento, incluyendo los tanques
especiales seran también lavados y desinfectados cada vez
que vayan a entrar en operacion. EI lavado serd a base de
soluciones detergentes y la Desinfeccién a base de
compuestos clorados con concentracion no menor de 50 ppm.
y periodo de contacto no menor de 5 minutos.

El equipo mecanico de ordefio, tuberias y valvulas, etc.
sera lavado, desinfectado y enjuagado mediante la aplica-
cién en circuito a presion de soluciones detergentes vy
desinfeccion con soluciones cloradas en concentracidén no
menor de 50 ppm. que aseguren una permanencia no menor de
5 minutos de la solucion en el circuito de agua a presion.

Se proveera de instalaciones especiales para la adecuada
operacion de lavado, desinfeccidon y enjuague de los
utensilios, asi como de estanteria, para su adecuada
conservacion” .

El articulo 351° sefiala las condiciones que deben reunir
las plantas procesadores de leche.

La i1nfraestructura debe contar con un ambiente destinado
para el lavado y desinfeccién de porongos y botellas y
efectuados de la siguiente manera: 'Debera realizarse en
forma automatica o semiautomatica, con equipos y métodos
aprobados por la Autoridad de Salud. La eficiencia del
trabajo se medird por la prueba microbiologica y se
aceptard como maxima una bacteria en la placa por cada
centimetro cubico de capacidad de envase; en todo caso la
ultima operaciéon de lavado debe ser con solucidon de cloro
a la concentracion de 50 ppm”.

"Todos los aparatos y utiles asi como tuberia y equipo en
contacto con la leche en la planta, debera lavarse vy
esterilizarse diariamente conforme a métodos aprobados por
las normas técnicas vigentes™.
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"Las plantas procesadoras quedan obligadas a devolver
lavados, desinfectados y secos, los porongos de leche que
reciben. Las piezas pequefas del pasteurizador se lavaran
y esterilizaran 1o mismo que Qlos tubos desmontados vy
deberan colocarse después en armarios y lugares libres de
contaminacion, antes de ser usados nuevamente podra usarse
también el sistema de limpieza y esterilizacidén en circuito
cerrado, siempre y cuando se emplee la técnica completa
recomendada para tal fin".

El articulo 357°, establece que: '"Los vehiculos utilizados
para el transporte de leche fresca pasteurizada asi como
para transporte de derivados, seran dedicados exclusivamen-
te a este fTin, debiendo ser construidos y operados en forma
tal, que los recipientes estén protegidos del sol, y que
permitan su facil higienizaciéon y desinfeccion™.

El articulo 368°, menciona que: "Todo equipo que esté en
contacto con la leche, crema, helados y otros productos
necesarios para su elaboracidén, deberan ser de aluminio,
acero iInoxidable, o plasticos especiales, con superficies
pulidas y regulares, exento de grietas o0 rebajos que
dificulten su completa higiene y desinfeccidon. Queda
completamente prohibidos los equipos, palas, batidoras, de
madera o materiales porosos similares™.

"Los equipos de pasteurizacion son obligatorios y deberan
ser inspeccionados y aprobados por la Autoridad de Salud™.

"Las fabricas deberan disponer de los equipos e instalacio-
nes necesarias para la completa limpieza y desinfeccién de
las maquinas, accesorios, tuberias, etc. en contacto con
los productos elaborados y sus materias primas’.

"Las materias primas perecibles y las mezclas ya pasteuri-

zadas, deberadn ser mantenidas a temperatura inferior a
10°C, y en condiciones completamente higiénicas, en camaras
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refrigeradas destinadas a este exclusivo fin.

En relacién a los alimentos de origen vegetal, el reglamen-
to en su articulo 428°, menciona gue: '"Queda prohibida la
obtencidén de harinas a base de granos, tubérculos o frutos
descompuestos por atague de insectos, roedores, hongos o
fermentados'™.

"Los depdsitos o recipientes de materias primas deberan
estar en condiciones higiénicas y ofrecer seguridad para el
producto contra la contaminacién, ambientes, atagues de
insectos y roedores'.

"Los establecimientos comerciales dedicados al expendio de
galletas estan obligados a mantener estos productos en buen
estado de conservacién, protegiéndolos contra la accién
ambiental, los iInsectos y roedores™.

El articulo 501°, menciona: "EI secado de la substancia
amilacea podrd efectuarse en deshidratadores o en tendales
al aire libre a un metro de altura debiendo en este ultimo
caso estar protegido contra el polvo y accidon de insectos
y animales™.

"Seran inaptos para el consumo los almidones gue revelen la
presencia de microorganismos' .

En lo referente a las hortalizas y sus productos derivados,
se tienen los siguientes articulos:

Art.547° "Queda terminantemente prohibido el wuso para
regadio de aguas provenientes de los desagies de los
centros urbanos, para el cultivo de hortalizas; asi como de
todas las gue representen un peligro para la salud, por los
microorganismos patdgenos gue contengan'.

Art. 548° "Las verduras gue se destinen para la deshidrata-
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cion, deberan estar completamente limpias; no aceptandose
el empleo de aquellas que se encuentran atacadas por
insectos, que contengan parasitos y residuos de substancias
de pesticidas, o0 que hayan sido desechadas por haber
alcanzado el estado de lignificaciéon de sus hojas vy
tallos™.

Art. 550° "So6lo se permitira el expendio de hortalizas
deshidratadas que no se encuentren atacadas de parasitos o
microorganismos fungosos, que estén en buen estado de
conservacion y que no tengan otros elementos extrafios a su
naturaleza de verduras, como ser: semillas, substancias
extrafias procedentes de pesticidas, etc.".

En 1o relacionado con las frutas y sus productos derivados
se tienen los siguientes articulados:

Art. 556° '"La fruta fresca debera expenderse limpia sin
cuerpos extrafos adheridos a su superficie; conservandose
en recipientes seguros contra cualquier ataque contra
insectos, roedores, contaminacién ambiental o de sustancias
extranas'.

Art. 557° "La fruta seca destinada al consumo, no debe
contener parasitos, ni cuerpos extrafios en su naturaleza;
estar exenta de substancias nocivas a la salud; debiendo de
conservarse en recipientes seguros contra el ataque de
insectos y contaminacién ambiental™.

Art. 560° "No se permitird el expendio de azucares
mezclados con elementos extrafios a su naturaleza; ni que
estén contaminados con otras substancias; ni tener otro
sabor diferente al sul géneris; ni que despida olor a
acidos, o0 estén atacados por insectos'.

Art. 561° "Los comerciantes estan obligados a mantener los
azucares en envases perfectamente cerrados y seguros contra
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ataques de insectos, roedores y de la humedad ambiental™.

Art. 566° "No se permitird productos de confiteria que se
encuentren alterados, como ser: francamente humedos,
deteriorados por insectos, roedores, microorganismos
fungosos; con olor a rancio, o acido, fermentados,
contaminados con substancias nocivas a la salud y los que
hayan perdido su envoltura de fabrica y estado de presenta-
cion™.

Art. 569° "Las industrias deberan expender sus productos de
confiteria recubiertos con una envoltura o en envase
adecuados; debiendo [los comerciantes conservarlos en
recipientes herméticos contra la humedad, accién de
insectos y roedores y contaminacién ambiental™.

En cuanto a los Ilocales de produccién de bebidas no
alcohdlicas, estas deben cumplir ciertas condiciones
higiénico sanitarias, entre ellas tenemos:

El articulo 640°, menciona: ™"Todas las aberturas hacia el
exterior estaran efectivamente protegidas por rejillas
metalicas y las puertas tendran cierre automatico, para
evitar la entrada de iInsectos, a no ser que se provean de
otros medios efectivos para este fin. Deberan eliminarse
las moscas por medio de aplicaciones intensivas y perioédi-
cas de 1iInsecticidas, en especial en épocas de primavera y
verano'.

Articulo 641°: '"Para una adecuada proteccion contra los
roedores todos los locales en que se guarden las materias
primas para la produccién de bebidas gasificadas vy
Jjarabeadas, deberan estar revestidos interiormente de un
material soélido, resistente que cubra totalmente el piso y
las paredes hasta una altura no inferior a 40 cms.. Este
material puede ser de cemento, baldosas, metal en plancha,
etc.
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Las puertas que comuniquen dependencias entre si o con el
exterior deberan estar protegidas con un material similar
o una malla metalica de \ de pulgada hasta una altura
minima de 40 cms..

Articulo 653°: "Toda maquinaria, artefactos y utensilios
que entren en contacto directo con las bebidas en cualquie-
ra de las fases de la elaboracidén, deberan estar previamen-
te aseados y desinfectados, con una solucidén de cloro de
concentraciéon minima de 50 ppm., teniendo cuidado de
enjuagarlos bien con agua potable después de su desinfec-
cion. Ilgual procedimiento se observara con las tuberias por
donde pasa el jarabe, y con las paredes laterales de los
tanques de preparaciéon de Jarabes y las tapas de los
mismos™.

Referente a los agientes destinados para la conservacion
y almacenamiento de los alimentos, estos deben contar con
compartimentos e instalaciones apropiadas para el almacena-
miento y conservacion de alimentos a bajas temperaturas,
ademas:

El articulo 1015°, menciona: "Las camaras frigorificas
deberéan desinfectarse por lo menos una vez al afio, bajo la
supervision de la Autoridad de la Salud.

El articulo 1017°, de [la protecciéon contra insectos y
roedores: "ElI local y equipo deben estar protegidos contra
insectos y roedores y contra cualquier contaminacidn
extrana.

A continuacion, se describiran la reglamentacion referida
a los pesticidas y afines, tal es asi que:

Articulo 1112°: "Con el nombre genérico de pesticida se

consideran a los productos destinados a combatir, repeler
o eliminar los agentes bioldégicos perjudiciales y compren-
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den: i1nsecticidas, fungicidas, raticidas, herbicidas vy
afines.

El nombre de herbicidas se emplea para distinguir |los
productos destinados a combatir las plantas perjudiciales,
invasores o toxicas.

Articulo 1113°: "Todo fabricante, representante o expende-
dor de los productos mencionados en el articulo 1112° esta
obligado a 1instruir al comprador sobre los usos de los
mismos, sus proporciones en las diferentes aplicaciones y
los cuidados y precauciones que deben tenerse para evitar
accidentes. Los fabricantes o representantes en el pais
deberan disponer de asistencia técnica responsable.

Articulo 1114°: "Todo pesticida que contenga sustancias
toxicas para el hombre, deberd Illevar la declaracion de
estas en los rétulos y se pondra en lugar visible Ila
palabra 'Veneno" en letras rojas, el simbolo caracteristi-
co, asi como también los antidotos correspondientes'.

Ademas se indicarad si el producto es explosivo o inflama-
ble, y el numero de dias de la cosecha en que deberan
suspenderse las aplicaciones de pesticidas™.

Articulo 1115°: "Todo pesticida antes de su expendio debera
ser autorizado por el Ministerio de Agricultura, con el
informe del Ministerio de Salud Publica sobre sus efectos
residuales en el hombre, y deberd responder a las exigen-
cias del Reglamento para el comercio de pesticidas
agricolas y sustancias afines".

Articulo 1116°: "No se permite la venta a granel de
pesticidas y otros, sino en envases debidamente rotulados™.

Articulo 1117°: "En los lugares donde se elaboran y/o se

guardan productos alimenticios, queda prohibido emplear
preparados contra los roedores a base de venenos de efecto
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mortifero violento'.

Articulo 1118°: "Todo alimento infestado por los roedores,
polillas, acaros y otros insectos o que contengan restos de
origen animal, se considera 1iInapto para el consumo vy
peligroso para la salud™.

Articulo 1119°: "Todo articulo alimenticio después de haber
sufrido cualquiera de los tratamientos con pesticidas y
afines, debe ser limpiado, ventilado y/o lavado antes de su
expendio™.

Articulo 1120°: "ElI tratamiento mediante fumigacién se haréa
de preferencia en locales cerrados bajo mantas impermeables
salvo el caso de emplear pesticidas que no sean venenosos
0 téxicos para el hombre y animales™.

Articulo 1121°: "El personal dedicado a las operaciones de
fumigacion, aplicacién o manejo de pesticidas, debera usar
una mascara u otro medio eficaz de proteccién de las vias
respiratorias, asi como guantes para proteger las manos. En
los lugares destinados a fumigacion rutinaria de alimentos
debera colocarse, en sitio visible, las iInstrucciones para
el manejo y aplicaciones de los fumigantes y otros'.

Articulo 1122°: "La Autoridad Sanitaria establecera las
tolerancias para los residuos téxicos de los pesticidas,
que se admiten en los vegetales y alimentos para su
expendio al publico, asi como también la tolerancia para
los nuevos productos que se introduzcan en el mercado™.

Articulo 1123°: "Queda permitida la desinfestacion
preventiva de granos y otros articulos alimenticios que
expresamente dicte la Autoridad Sanitaria, siempre que se
cumplan las siguientes exigencias:
a) Que los productos se encuentren en buen estado de
conservacion o gque presenten estados incipientes
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de infestacion.

b) Que la desinfestacion se realice en instalaciones
adecuadas por procedimientos aprobados, por la
Autoridad Sanitaria competente.

C) Que pueda someterse el producto, Qluego de Ila
desinfestacién a un procedimiento fisico o
mecanico que asegure la eliminacion de las
impurezas de origen parasitario y del agente
desinfectante.

d Que cumpla las disposiciones referentes a
pesticidas, y afines.

Los productos que no cumplan con los requisitos sefalados
en el inciso a) podran ser dedicados para la alimentacioén
animal™.

Articulo 1124°: "Las sustancias o0 procedimientos Tfisicos
empleados para desinfestar no deben modificar la pureza, la
composicion natural ni la naturaleza fisico-quimica de los
principios nutritivos de los alimentos™.

Articulo 1125°: "Se permite utilizar como desinfestantes
para alimentos Qlas siguientes sustancias: sulfuro de
carbono, anhidrido sulfuroso, tetracloruro de carbono,
6xido de etileno, bromuro de metilo, formiato de metilo,
técnicamente puros y los que acepte la Autoridad Sanitaria
competente'.

Articulo 1126°: "Queda prohibida @la desinfestacidén de
harinas con paradicloro-benceno y disulfuro de carbono; la
de las frutas frescas con acido cianhidrico y Oxido de
etileno; 1la de [los productos que contengan grasa con
disulfuro de carbono y la de los granos con gamexane'.

Articulo 1127°: "Queda prohibido envasar alimentos y sus

correspondientes materias en envases que en alguna
oportunidad hayan contenido pesticidas afines™.
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3.1.3.- Norma sanitaria para la inscripcion y autorizacion
de funcionamiento de empresas de saneamiento
ambiental.

Fue promulgado el 25 de mayo de 1979, mediante Resolucion
Ministerial NEO70-79-SA/DS, en conformidad con lo estipula-
do en el inciso c¢) del articulo 143° del Cdédigo Sanitario
(DL 17505), Decreto Supremo NE 000577-76-SA y Resolucion
Ministerial NE 008-79-SA/DS.(3)

Esta norma, segun se explica en la parte considerativa, se
dictamina debido a que en el campo operativo se habia
"comprobado la existencia de diversas compafiftas particula-
res que ofrecen sus servicios para efectuar trabajos de
desinfeccién, fTumigacion, etc., muchas de ellas dirigidas
por personal no idoéneo; hecho que ademas de defraudar la
expectativa de la colectividad, se encuentra dentro del
ejercicio ilegal de la profesion™.

A continuacion se describe textualmente el contenido de los
seis capitulos de la norma:

1. - DEFINICION

La presente Norma es un conjunto de disposiciones que deben
ser cumplidas por las empresas de Saneamiento Ambiental, a
fin de garantizar el uso adecuado de sustancias quimicas y
la aplicacion de las técnicas que contribuyan al mejora-
miento del medio ambiente.

2. - OWETIVO

Fijar las condiciones minimas necesarias que deben reunir
las Empresas de Saneamiento Ambiental en lo que respecta a
personal i1ddéneo, infraestructura y conocimientos técnicos
de los trabajos que realizan.

3. - ALCANCE
Nacional
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4. - FFIITO

Se sujetardan a esta norma Qlas Empresas Yy entidades
dedicadas a las actividades de saneamiento ambiental, sea
cual fuere su constituciéon y el régimen legal de su
funcionamiento™.

5. - BASE LEGAL
Decreto ley N2 17505 '"'Cédigo Sanitario'™, Inciso ©)
del articulo 143°.
Decreto Supremo N200577-76-SA y Resolucion
Ministerial N2 0008-79-SA/DS.

6. - ASPECTOS LEGALES

6.1.- De las Definiciones
Para los fines de aplicacién de la presente norma se
entendera por:

a) Empresa de Saneamiento Ambiental
A la entidad o asociacidon de entidades que a cambio de
retribucidn econdmica, realizen acciones de desinfec-
cion, desinsectizacion, Tfumigacion, desratizacion vy
limpieza de ambientes con el fin de eliminar agentes
infecciosos, 1Insectos y roedores que son causantes de
enfermedades al hombre.

b) Autoridad de Salud
En las regiones de Salud de [la Republica, es Ila
Direccion Regional a través de su Division de Saneamien-
to Ambiental(l).

C) Inspeccidn Sanitaria
A los diversos actos que se cumplen para evaluar las
condiciones fisicas de los locales de las Empresas de
Saneamiento Ambiental y el cabal conocimiento que se
debe tener sobre el manejo de las sustancias quimicas en
general .
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6.2. - De la Representacion
Las Empresas de Saneamiento Ambiental, deberan estar
dirigidas o0 representadas por Ingenieros Sanitarios
Colegiados.

6.3. - Del otorgamiento de constancias certificadas
Los trabajos ejecutados por las Empresas de Saneamiento
Ambiental daran lugar a la entrega de una constancia
certificada al interesado, la misma que, para los
efectos de responsabilidad, debera llevar la firma y el
sello del ingeniero sanitario bajo cuya direccidn se
hubiera ejecutado.

6.4. - De los trabajos de desinfeccion
La desinfeccidon de ambientes que sean los reservorios de
almacenamiento de agua potable, se efectuaran solamente
con la autorizacion previa a la Autoridad de Salud.

6.5. - Del registro

Toda Empresa de Saneamiento Ambiental deberd proceder a
inscribirse obligatoriamente en la Division de Sanea-
miento Ambiental de las Direcciones Regionales de Salud,
o en el Area Hospitalaria de la Jurisdiccion en el caso
de que la sede de la Direccidén Regional sea una ciudad
distinta de aquella en que se halla dicha empresa.

Para el efecto cumpliran con los siguientes requisitos:

a) Solicitud papel sello sexto, dirigida al Director
Regional de Salud, refrendado por el Ingeniero
Sanitario y el propietario o representante legal.

b) Si la Empresa se encuentra en funcionamiento,
adjuntara una copia fotostatica del documento que
la autoriza.

C) Memoria descriptiva de los procesos técnicos a que
estan sujetas sus actividades.
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d) Relacioéon del personal, equipos y productos a usar.

e) Planos de distribucidon general del local donde
funcionara la Empresa, con la denominacidon de sus
ambientes a escala 1:50.

1)) Efectuar el pago de s/. 2,000 por derecho de
inscripcion.
6.6.- De la asociacion de Empresas particulares con los
Municipios

En los casos que existan Empresas privadas que se
asocien con las Municipalidades, para la ejecucidon de
trabajos de Saneamiento Ambiental, ellas se sujetaran
para todos sus efectos, a las disposiciones contenidas
en la presente norma.

6.7.- De las condiciones sanitarias a tenerse en cuenta en
los locales de las Empresas de Saneamiento Ambiental.

6.7.1.- Los ambientes destinados para el almacenamiento
de productos y equipos usados en las activida-
des de desinfeccién, deben estar totalmente
separados de los depdsitos en que se almacenen
los productos y equipos de desinsectizacion y
desratizacion.

6.7.2.- Los ambientes a los que se refiere el inciso
6.7.1. deberan contar con anaqueles especiales
para el almacenamiento de productos, asi como
de ventilacion natural adecuada.

6.7.3.- Los productos almacenados deberan estar en

envases adecuados y rotulados perfectamente
para su facil identificacion.
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6.7.4.- En los ambientes que sirven de depésito,
deberéan colocarse en forma visible y sencilla,
una relacién de los sintomas de posibles
intoxicaciones con los diversos productos
almacenados, sefialando antidotos y modo de
empleo.

6.7.5.- Debera existir un botiquin de primeros auxilios
que contenga ademas de los productos de accioén
antitoxica en general, los especificos para el
caso de i1ntoxicaciones o0 quemaduras, con los
productos a usarse.

6.7.6.- ElI personal que realiza trabajos de saneamiento
ambiental, deberd contar con carnet de salud y
equipo de proteccién adecuada, como: botas

impermeables, guantes, mascaras antigases,
ropa, etc..
6.7.7.- La vestimenta usada por los trabajadores en

estas actividades seran de uso especifico y
uanico para esta labor.

6.7.8.- Los trabajadores contaran con vestuario
adecuado y con casilleros de ropa en numero
suficiente para todos.

6.7.9.- La Empresa contara para sus trabajadores, con
los respectivos servicios higiénicos en numero
y calidad, de acuerdo con lo sefalado en el
Reglamento aprobado por D.S. N2029/65-DGS.

6.8.- De la Inscripcion y funcionamiento
Contando con los documentos sefalados en el item 6.5, el

personal de la dependencia respectiva de Salud efectuaréa
la Inscripcidn sanitaria para constatar el cumplimiento
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de los requisitos seflalados en la presente norma,
procediendo luego a otorgar un certificado de inscrip-
cion numerado, el mismo que, ubicado en lugar visible,
sera el uUnico documento que acredite la aprobaciéon del
Ministro de Salud para el funcionamiento de la Empresa
de Saneamiento Ambiental.

6.9. Del Control Sanitario
La dependencia respectiva de Salud controlara periddica-
mente el funcionamiento de las Empresas de Saneamiento
Ambiental, a fin de comprobar el cumplimiento de Ila
presente norma.

6.10. - De las iInfracciones y sanciones
Las Direcciones Regionales de Salud aplicaran Ilas
sanciones a que se hagan acreedores las Empresas de
Saneamiento Ambiental que hayan incumplido con las
disposiciones establecidas en la presente norma,
sanciones que se aplicaran de acuerdo con la gravedad
de la infraccion.

Estas sanciones seran:

6.10.1. - Amonestacion.

6.10.2. - Multa, cuyo monto estara comprendido entre:
S/. 20,000 a S/. 100,000.

6.10.3. - Suspension temporal de la autorizacion.
6.10.4. - Suspension definitiva de la autorizacion.
Las sanciones antes mencionadas seran aplicadas mediante

Resolucion Directoral. Para garantizar su aplicacion vy
de acuerdo con lo estipulado por el articulo 5° del D.L.
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Ns 17505 '"Coédigo Sanitario”, la Autoridad de Salud,
solicitara el auxilio necesario de la Autoridad
Administrativa que estime conveniente.

3.1.4.- Otras reglamentaciones

Entre otras reglamentaciones que involucran lo referente a
las actividades de control de insectos y roedores tenemos
el siguiente

3.1.4.1 Manual de higiene y saneamiento de los trans-
portes aéreos. (4)

El manual de higiene y saneamiento de los transportes
aéreos es un conjunto de criterios minimos que la Asamblea
Mundial de la Salud, en su resolucion WHA12.18, recomienda
para que las administraciones nacionales de salud publica
lo usen como guia a fin de asegurar una alimentacidén sana
en el trafico aéreo internacional y de mantener en los
aeropuertos una vigilancia satisfactoria y una proteccion
eficaz contra los vectores.

Para asegurar en forma o6ptima la salud de tripulaciones y
pasajeros, los 6rganos competentes pueden adoptar medidas
que pueden variar segun las zonas, siempre que se atengan
a los siguientes principios basicos:

1 el agua, los alimentos, el equipo y los utensilios
estardn exentos de organismos patégenos y de
sustancias toéxicas; en ningun caso, la proporcioén
en gue se presentan dichos contaminantes no debe
constituir un riesgo de salud;

2) las personas no entraran en contacto con residuos
infectados, en particular de origen humano; y
3 los vectores de enfermedades seran objeto de

vigiliancia.

El mencionado manual en su capitulo 10 enfoca los aspectos
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a considerarse en lo referente a la lucha antivectorial,
que cobra i1mportancia debido a que por su velocidad, los
transportes aéreos modernos pueden dar varias veces la
vuelta al mundo mientras dura el periodo de incubacidon de
estas enfermedades. De ahi la gran necesidad de localizar
y destruir rapidamente los vectores pues, ademas del riesgo
para los viajeros, se corre el peligro de transportar de
una regioén a otra insectos y roedores nocivos.

Tiene particular importancia en muchos aeropuertos la lucha
contra los roedores, los mosquitos, las moscas y otros
insectos nocivos para la salud. Los insectos pueden
transmitir, entre otras enfermedades, la fiebre amarilla,
el tifus, la fiebre recurrente, la peste, el paludismo, el
dengue, la encefalitis, la filariasis, la fiebre papataci,
la leishmaniasis y la tripanosomiasis.

El Reglamento Sanitario Internacional exige que la
desinfectacién y la desratizaciéon se realicen sin causar
molestias iInnecesarias a los pasajeros ni dafio alguno a su
salud; sin ocasionar desperfectos en las estructuras de las
aeronaves ni en su maquinaria y su equipo y sin dar lugar
a ningun riesgo de incendio.

La lucha contra los vectores a bordo es mas complicada que
en tierra; por que los métodos y materiales empleados no
deben poner peligréla seguridad del vehiculo ni producir
ningun efecto adverso en los pasajeros ni en la tripula-
cion.

BIBLIOGRAFIA (I1D):

(@) Coédigo sanitario

() Reglamento sanitario de alimentos

(€)) Reglamento para la inscripcién y autorizacidén de
funcionamiento de Empresas de Saneamiento
Ambiental

@ OMS; Manual de higiene y saneamiento de los

transportes aéreos, Ginebra-1978
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Los insectos, otros artropodos y los roedores afectan a
casi todas las comunidades humanas de varias maneras,
siendo la mas importante la que se refiere a la funcion que
desempefian como vectores y reservorios de enfermedades del
hombre (1). En la mayoria de las regiones tropicales las
enfermedades transmitidas por vectores constituyen muchos
de 1los problemas de salud publica por la considerable
mortalidad y morbilidad que causan. La informacidén sobre
los diversos vectores y reservorios y las enfermedades que
transmiten es voluminosa; la lista que se indica en el
Cuadro N° 1, enumera brevemente alguna de las enfermedades
mas importantes, sus vectores y su distribucién geografica.

Los insectos, garrapatas, los acaros y los roedores pueden
convertirse en graves plagas del hombre y sus animales
domésticos; 1iIncluso en zonas en que no son vectores de
enfermedades. Por ualtimo, estos grupos consumen y destruyen
grandes cantidades de productos alimenticios y al hacerlo
los contaminan con cantidades considerable de excretas,
aumentando asi el riesgo de infeccion durante la manipula-
cion del consumo.

Los iInsectos o0 roedores pueden ser tan numerosos que, una
vez establecida la transmisién de una enfermedad en una
zona determinada, puede afectar a muchos o a la mayoria de
los miembros de las comunidades humanas de esa zona en
algun momento de la vida.

Ciertas plagas pueden afectar seriamente el bienestar
humano. Asi, en muchos lugares las.constantes picaduras de
mosquitos, simulidos y otros insectos hematéfagos pueden
deteriorar seriamente la capacidad de trabajo de las
personas expuestas e incluso ocasionar la interrupcién de
las tareas. La infestacién de chinches, sarcoptes de la
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sarna, acaros, piojos de la cabeza y ladillas, ocasiona un
considerable malestar.

Entre los insectos no hematéfagos figuran las moscas y las
cucarachas gue causan molestias Yy pueden transmitir
mecanicamente agentes patdgenos presentes en sus patas y
pelos del cuerpo.

Aparte de su Importancia como reservorios de enfermedades
y destructores de alimentos, Jlas ratas pueden atacar
directamente a los seres humanos. En muchas ciudades se han
registrado casos de mordeduras de ratas, principalmente en
nifos, Yy con frecuencia causan infeccion secundaria Yy
desfiguracion.

4.1 VECTORES VONMOMIS

4.1.1 MOSQUITOS(2)

No obstante la gran diversidad entre las diversas
especies de mosguitos, todos ellos tienen una serie de
caracteristicas en comun: Con su aparato bucal picador y
chupador, extraen las hembras, la sangre gue reguieren para
la produccién de huevos, de los mamiferos (humanos o
animales). Las larvas siempre se desarrollan en el agua.
Mientras en las zonas templadas la temporada del mosguito
dura generalmente de primavera a otofno, en las zonas
tropicales con clima humedo caluroso se encuentra activo
alrededor del afio entero. La mayoria de las especies
reposan ocultas durante el dia y no ejercen actividad
alguna hasta la puesta del sol.

Ellos no solamente son plagas molestas; su peligrosidad
radica especialmente en 1la funcién gue cumplen como
vectores de muchas enfermedades. Se subdividen en tres
grupos importantes:
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Mosquitos de las viviendas (Culex spp.), mosquitos de la
fiebre amarilla (Aedes spp.) y los de la malaria (anopheles

spp-)-
4.1.1.1 Mosquitos de las viviendas (Culex spp.)

Mosquitos de este qrupo se crian cerca de las
viviendas en &reas urbanas y rurales, principalmente en
aquas turbias y también en campos de arroz. Las especies
pertenecientes al Culex son transmisores de enfermedades,
incluso entre ellas la encefalitis, fTilariasis y varias
infecciones arbovirales.

4.1.1.2 Mosquitos de la fTiebre amarilla (Aedes
spp-)

Este grupo comprende muchas especies, prevalece
especialmente en las areas urbanas. Las larvas del Aede se
crian en aquas limpias o alqo turbias poluidas, en pequefas
piletas, en neumatico desechados de autos, latas floreros,
etc. Los adultos vuelan principalmente después de la puesta
del sol y durante la noche. Los mosquitos Aedes transmiten
patdégenos de diferentes enfermedades, por ejemplo, Tfiebre
amarilla y denque, fiebre hemorraqica del denque.

4.1.1.3 Mosquitos de la malaria (Anopheles spp.)

Los mosquitos de 1la malaria pertenecen a los
vectores mas severos de enfermedades en el hombre. Mas de
40 especies de mosquitos Anopheles, que son activos al
anochecer, durante la noche y al amanecer, transmiten los
patdgenos (plasmodia) de [la malaria. La distribucioén
geoqrafica de la malaria esta estrechamente relacionada con
las condiciones climaticas favorables al mosquito de la
malaria. Estas plagas encuentran temperaturas 1ideales,
humedad y condiciones para la cria convenientes en las
latitudes tropicales y sub tropicales de América Central y
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del Sur, Africa, Medio Oriente y en vastas zonas de Asia.

La hembra de Anopheles acostumbra depositar los huevos
simplemente sobre Hla superficie del agua y las diversas
especies de Anopheles prefieren diferentes tipos de agua
para su reproduccién, dependiendo de las preferencias de
las especies, 1los lugares de cria varian desde aguas
limpias y ricas en oxigeno y aguas de diques de irrigacion,
hasta aguas pantanosas, estancadas y campos de arroz con
riego. Las larvas acostumbran una posicién horizontal
debajo de la superficie del agua. Los mosquitos adultos se
caracterizan por su cuerpo alargado, al que mantienen en un
angulo dirigido hacia abajo con respecto a la superficie de
reposo.

Las hembras van en busca de viviendas de humanos o habitats
de animales en procura de su alimento, que es la sangre.
Algunas especies prefieren el medio 1intradomiciliario,
donde descansan durante el dia y atacan de noche y otras
permanecen en el ambiente exterior.

La picadura de un mosquito infectado introduce esporozoitos
del plasmodio dentro de la sangre humana. Los esporozoitos
encuentran su camino al interior de las células del higado,
desde las cuales, después de un complicado ciclo y los
subsiguientes estadios de desarrollo, vuelven a la sangre
en la forma Ilamada merozoitos, atacando los gldébulos
rojos. Dentro de 1los eritrocitos maduran las células
sexualmente diferenciadas y, si la victima es picada otra
vez, son succionadas hacia el estémago del mosquito, en
donde se multiplican sexualmente, completandose asi el
ciclo de vida del parasito.

4.1.2 MOSCAS

Las especies iImportantes de moscas incluyen a la mosca
casera comun (Mosca doméstica), la mosca doméstica menor
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(Fannia canicularis), la "mosca otonal” (Musca autumnalis) ,
la mosca de la fruta o del vinagre (drosophila spp.), la
mosca '"‘botella azul'™ (Calliphora erythrocephala), el moscén
gris de la carne (Sarcophaga carnaria) y la mosca aculeosa
(Stomoxys calcitrans).

La mosca aculeosa difiere de las otras especies en que ella
es la unica que requiere de sangre para la produccidn de
huevos; por lo tanto, pica y se alimenta del hombre, de los
bovinos y otros animales domésticos.

Las moscas se crian principalmente en Aareas secas Yy
temperadas. Los adultos se alimentan de diferentes tipos de
vegetales y materia organica de origen animal, pero también
de exudados y heces. Ellas ponen cientos de huevos en
materia organica en descomposicion, en la cual viven las
larvas durante todo su desarrollo.

Las moscas se encuentran en cualquier lugar, en viviendas,
en restaurantes, comedores, hospitales, establos y otras
construcciones para animales domésticos, mataderos, plantas
procesadoras de alimentos.

Pero también extraordinariamente no escasean en basurales,
cloacas, mercados, calles, sitios de camping, etc. En todos
los paises del mundo las moscas son iImportantes portadoras
de gérmenes de diferentes enfermedades, las cuales
transmiten al hombre y a los animales (por ejemplo, la
disenteria, tifus, el coélera, la salmonellosis, etc).

4.1.3 MOSCAS TSETSE

Las diversas especies de mosca "Tsetsé" (Glossina spp.)
se presentan en las regiones africanas Oeste, Central, Este
y Sur. Algunas especies viven en las regiones de la sabana
arida, otras en la sabana humedas de Guinea. Los lugares de
cria y su habitat en general se ubican cerca de arroyos,
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rios u otros sistemas acuaticos, con preferencia sobre
arboles y vegetacion diversa, en 4onde transita o descansa
el ganado. La reproduccién de las moscas ''Tsetsé" es muy
particular y se llama viviparismo adenotrdépico, debido a
que los huevos contienen suficiente yema como para que el
embrion pueda completar su desarrollo y la larva se nutre
en el Utero con nutrientes provenientes de la madre. EI
desarrollo larval se completa en el Uudtero y el tercer
instar desarrollado lo deposita la madre enterrandolo en el
suelo; el empupamiento se produce cerca de la superficie
del suelo.

Las moscas tsetsé transmiten el agente causal de la
enfermedad del sueiio (Trypanosoma spp.) hacia el hombre y
la enfermedad '"nagana"™ al ganado bovino. Los antilopes y
otros animales salvajes portadores del tripanosoma,
constituyen los reservorios responsables para esta
enfermedad, aunque ellos en si no se enferman. Cuando una
mosca tsetsé pica y se alimenta de uno de estos animales
infectados con tripanosomiasis, absorbe con 1la sangre
ingerida numerosos tripanosomas. Estos pasan por una serie
de transformaciones, completan su ciclo evolutivo y se
multiplican libremente en el aparato digestivo de la mosca.
Finalmente pasan a la zona bucal de las glandulas salivales
y son 1i1nyectados con la saliva hacia las personas o
animales domésticos, cuando la mosca se alimenta de ellos.
La infeccidén con tripanosomiasis es generalmente fatal,
tanto para los humanos como para los animales domésticos,
si no reciben un tratamiento apropiado contra la enferme-
dad.

4.1.4 SI™MIDOS
Los simulidos estan ampliamente dispersados, especialmen-
te en varios paises de Africa y América. Ellos se crian en

aguas Hlimpias con buena corriente, pudiendo ser desde
pequefios arroyos hasta rios caudalosos. Las hembras
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realizan sus posturas sobre plantas acuaticas o piedras a
nivel del agua.

Los simulidos tienen importancia no so6lo como plagas
molestas, sino también como vectores de la oncocerciasis,
gue puede producir la ceguera. El agente causal de esta
enfermedad es un gusano Tfiliarial (Onchocera spp.), gue
parasita al humano como huésped principal.

Vastas zonas de Africa (especialmente en Africa Occidental)
gue tienen condiciones apropiadas para la agricultura, se
han transformado en iInhabitables debido a la oncocerciasis.
Esta enfermedad también conocida como ''ceguera del rio" se
presenta también en zonas de México, Guatemala y Venezuela.

4.2 "ECTONES ~ASTAMROS

4.2.1 CuUC”A"CmS

Dentro de las cucarachas se conocen un gran numero de
especies. Las tres mas importantes son: La cucaracha
americana (Periplaneta americana) gue regulere un afio para
completar su desarrollo. Al igual gue la un poco méas
pegueia cucaracha oriental (Blatta orientalis) de color
café oscuro. La mas pegueiia de ellas y de color amarillo-
café, la cucaracha alemana (Blatella germanica), tiene un
ciclo evolutivo mas corto: ella completa su desarrollo
entre 2 a 3 meses.

Las cucarachas tienen su origen en los tropicos, pero en la
actualidad se encuentran en todas las regiones del globo.
Donde mejor se desarrollan es en ambientes temperados con
aire humedo. En hoteles, restaurantes, cocinas, hospitales,
viviendas, plantas procesadoras de alimentos, supermerca-
dos, establecimientos comerciales, cervecerias, almacenes,
aviones, barcos, etc. Las cucarachas tienden a evitar Ila
luz. Durante el dia se mantienen ocultas, razén por Ila

-35-



cual, rara vez son vistas, a pesar de su frecuente
presencia Yy abundancia. Las cucarachas son omnivoras.
Tienen especial predileccién por alimentos con alto
contenido de almidén y azucares, carne, productos lacteos
y de origen vegetal.

Dentro de la gran variedad de dafios que causan las
cucarachas, tiene primordial importancia la contaminacion
de alimentos para consumo humano. Como resultado de ello,
una gran variedad de organismos patégenos (por ejemplo,
estrepcocos, salmonellas, etc.) pueden ser transmitidos al
hombre y a los animales. Pero también los dafios econdémicos
que originan a través del consumo directo de los alimentos,
son sustanciales.

4_.2.2 TRIATOMINOS O VINCACAS

Se conocen alrededor de 40 diferentes especies de
triatominos. Las especies de mas amplia distribucion son el
Triatoma y el Rhodnius.

Ellos se han adaptado completamente a los héabitos del
hombre. EI ciclo evolutivo desde el huevo hasta la chinche
adulta toma varios meses. Generalmente se producen 3
generaciones al afo.

Los triatominos (familia Reduviidae) predomina en América
del Sur y Central. Es una plaga molesta y su importancia
reside en ser el vector bioldgico de la enfermedad del
Chagas (una tripanosomiasis), uno de los parasitos mas
peligrosos de América Latina. Se encuentra presente
principalmente en &reas donde vive la poblacidon de menores
recursos (en chozas de adobe). Larvas y adultos permanecen
ocultos durante el dia en las grietas de las paredes, en
hendiduras, detras de cuadros, espejos y roperos y debajo
de colchones, donde colocan sus huevos. Salen durante Ila
noche para alimentarse de sangre. Algunos sintomas clinicos
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de la enfermedad de Chagas transmitida por triatominos
incluyen fiebre, chagomas (signo de Romafa-Mazza), edemas,
aumento de los ganglios linfaticos y cardiopatias, etc.

4_.2.3 CHINCHES DE

Los chinches de cama (Cimex lectularius) son iInsectos de
habito nocturno. Durante el dia permanecen ocultos en el
interior de las grietas de las paredes, debajo del
empapelado o en el mobiliario del dormitorio, colchones,
donde a su vez crian y forman sus colonias. Su presencia se
advierte por sus excretas, gue se asemejan a un puntillado
oscuro y por el olor peculiar gue emiten.

Ellas salen normalmente de sus escondites durante la noche
y pican a humanos y otros mamiferos, como ratones, ratas
O aves para iIngerir su sangre. La chinche reguiere de 3 a
15 minutos para alimentarse, dependiendo de su edad; la
toma de alimento se repite en intervalos de tres dias. La
picadura provoca una reaccién erimatosa y edematosa local,
de color blanguesino, acompafiada de